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Anzeige—

Emotionen wecken
Jeder Mensch ist einzigartig

M (gd) Neu Wulmstorf. Viele Be-
rufstatige schleppen sich taglich
mit ungutem Gefiihl zur Arbeit und
sind froh, wenn wieder Wochen-
ende ist. Grund dafiir sind in vie-
len Fallen Situationen, in denen sie
sich tiber- oder unterfordert fiihlen,
kaum einen Sinn in ihrer Arbeit se-
hen und vielleicht auch offene oder
verdeckte Konflikte mit Vorgesetz-
ten, Mitarbeitern oder Kollegen
nicht zu l6sen vermogen. Diesen
Menschen zu helfen, hat sich Na-
zim Bayram zur Aufgabe gemacht.
Schon vor langerer Zeit hat Nazim
Bayram seine Begabung entdeckt,
Menschen zu motivieren, in ihnen
neue Emotionen zu entfachen und
sie dabei zu unterstiitzen, den eige-
nen Weg zu finden. Eine innere Un-
zufriedenheit, Unstimmigkeit und
Unruhe ohne erkennbare duBere
Griinde, war der Ausgangspunkt,
in seinem eigenen Leben etwas zu
verandern. Als Coach begleitet der
52-Jahrige heute sowohl hauptbe-
ruflich als auch nebenberuflich die
Menschen dabet, ihre personlichen
Ziele zu erreichen. Auf eine nahezu
einzigartige und fast unbeschreibli-
che Art und Weise versteht es Na-
zim Bayram, sich den Menschen zu
nahern und die so wichtige Ver-
trauensbasis zwischen sich und ih-
nen aufzubauen. Es dauert nicht
lange, um zu erkennen, dass dieser
Mann in jeder Beziehung authen-
tisch ist und sehr genau spirt, wo
bei anderen Menschen ,der Schuh
driickt”, .Ich sehe meine Aufgabe
darin, die Betroffenen in ihrer Per-
sonlichkeitsentwicklung zu star-
ken, sodass sie ihr Selbstvertrau-
en und Selbstbewusstsein wieder
zuriickgewinnen®, erklart der Ver-
trauenscoach. .Gerade Arbeitssu-
chende oder Menschen mit einem

Nur zu gut versteht es der Vertrau-
enscoach Nazim Bayram, Menschen
zu motivieren und Emotionen in

ihnen zu wecken. Foto: ein
sogenannten Burnout brauchen oft-
mals eine besondere und ermuti-
gende Unterstiitzung, um sich in ih-
rer Arbeitswelt neu zu orientieren”,
fithrt er weiterhin aus.

In seiner ruhigen und besonne-
nen Art gelingt es Nazim Bayram,
nicht nur Berufstitigen und Ar-
beitssuchenden bei ihrer Entschei-
dungsfindung zur Seite zu stehen,
auch zahlreichen Jugendlichen,
Paaren, Eltern und auch Unterneh-
mern ist er als Vertrauenscoach ein
wichtiger Begleiter bei der Losung
schwieriger und belastender Pro-
bleme. Die Basis fiir seinen Erfolg
ist, dass er den Menschen auf Au-
genhdhe und respektvoll begegnet
und einen tiefen Glauben in dessen
Fahigkeiten hat.



